6. Novényiiltetés Taplalni, 6vni, védeni kozés életiinket. Eletet adni.

Egyiitt alkotni, létrehozni valamit.

Ultessetek el egy magot, dugjatok foldbe egy viraghagymat... A
l[ényeg az, hogy mindezt ezen a héten tegyétek meg. Ahogy a
kapcsolatotok, gy ez a kis novény is gondoskodast, rendszeres
figyelmet igényel és taplalni kell ahhoz, hogy fejlédni tudjon.
Rajzoljatok, vagy irjatok le, hogy mi lesz az lltetett magbodl vagy
novénybsl!

. Tancoljatok! Egymas kézelsége, a harménia élménye.

Barhol, barmikor (lefekvés el6tt félalomban, fézés kozben, vagy

bevasarlas utan) de tancoljatok a héten, ha csak egy rovid ideig is!
Irjatok le, mikor és melyik zenére tancoltatok! Ha nem sikeriil
0sszehozni, a balon még van lehet6ség potolni a feladatot!

zene:

datum:

Ha a feladatokkal kapcsolatban barmi kérdés felmeriil, irjatok a
kriszti.revai@gmail.com e-mail cimre, illetve hivjatok a 20/400 67 21-es
telefonszamot.

Szerelmi kalandtara

Egymasra figyelés hete
2015. januar 31. — februar 7.
Pécs




Feladatok

1. Forraslatogatas K6zés séta a Mecsekben — Kanya-forras

Mi minden taplalja, élteti a szerelmiinket? Mi ad bdséget, életerét,
megujulast a kapcsolatunknak?

A forrashoz eljutni tobb moédon is lehet, hasznaljatok batran a
Mecsek turistatérképét. Arpadteténél forduljatok az erdészeti
midtra a Misina felé, vagy a Lapisnal Arpadteté felé! Ha a
Tripammer-fanal parkoltok, a kék kor jelzésen kb. 2 km mulva
éritek el a forrast. Ha a Keresztkunyhdnal alltok meg, a kék jelzést
kovessétek a miiuton, majd a piros jelen haladjatok a Nagy-mély
volgy felé! A tav kb. 1 km.

A forrasnal egy idézetet fogtok talalni, ezt kérjiik az igazoldlapra
felirni.

Ko6zos fényképnézegetés A foté egy pillanat lenyomata,
maogatte emlékek, az életiink maga...

Nézegessétek a Rolatok késziilt kozos fotokat, a kezdeteket se
hagyjatok ki! Valasszatok ki egyet, amelyik a legkedvesebb a
szamotokra! Irjatok le, hogy mit abrazol, és mikor késziilt!

3. Cukraszda Edes élet...

Menjetek el kettesben egy cukraszdaba! Egy finom siitemény
és/vagy innivalé mellett beszélgessetek arrol, hogy mit szerettetek
meg egymasban, amikor megismerkedtetek, és most mi az a 3
dolog (lehet tobb is!), amit legjobban szerettek a méasikban. A
cukraszda bélyegz6jével igazolhatjatok a feladat teljesitését.

Bélyegz6:

Napi olelés Az érintés 6réme

Egyszerli a feladat, dleljétek meg egymast naponta minimum 4-
szer!

Tampontként: érdemes mar reggel kezdeni, nehogy egy is
kimaradjon... Es minden este ellenérizzétek, teljesitettétek aznapra
a feladatot. © Minden teljesitett olelésért egy négyzetbe tegyetek

pipat!

Szombat Vasarnap Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat
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Filmnézés kettesben A kézés élmények fontossaga

Valasszatok egy filmet, amit szivesen megnéztek kettesben. Irjatok
le a film cimét, és hogy miért azt valasztottatok?

Film cime:

Miért ezt valasztottatok?



